= PRZYCHODNIA
KONSTANCIN

APTECZKA NA WYJAZD
Goraczka:

e termometr
e |buprofen
e Paracetamol

e sol morska

¢ 50l fizjologiczna

e aspirator

e inhalator

e mas$¢ majerankowa

Kaszel:

e inhalator

¢ 50l fizjologiczna

e syrop utatwiajacy odksztuszanie (np. Prospal albo Hederasal) - skonsultuj ze swoim
pediatrg

e areozol / tabletki do ssania fagodzace bdl gardta

Problemy z uktadem trawienia:

e Dicoflor
e Tesactan lub Smecta
o elektrolity

Pamietaj, zeby przy biegunkach podawac¢ dziecku jak najwiecej ptyndw, ale w niewielkich
ilosciach.

Ugryzienia:

e preparat przeciw komarom i innym owadom (np. kleszczom)
o Fenistil zel

o Tickless

e zestaw do wyjmowania kleszczy

o sterylnaigta

Alergie i reakcje alergiczne oraz oparzenia stoneczne:

e wapno w tabletkach

o leki przeciwhistaminowe - skonsultuj z lekarzem, jakie bedg odpowiednie dla Twojego
dziecka

¢ mas¢ hipoalergiczna - skonsultuj z lekarzem, jaka bedzie odpowiednia dla Twojego
dziecka



e pianka z zawartoscig D-Pantenolu
Drobne urazy i otarcia:

woda utleniona lub Octenisept

Altacet

zestaw plastrow wodoodpornych

plastry do zamykania ran (np. gtebszych rozciec)
bandaz

bandaz elastyczny

Nie zapomnijcie tez o spakowaniu wodoodpornego kremu z filtrem ochronnym (UVA i UVB)
na stonce (najlepiej 50+) dla dzieci.

Jesli masz pytania skontaktuj sie z nami pod numerem 666 079 426 lub 666 079 433.



